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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
งานวิจัยในชั้นเรียน 

โดย 
อาจารย์นัยนา ถาวรายุศม์ 

 
เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 
 
สภาพปัญหา      
 จากการสังเกตการณ์อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 โดยครูให้นักเรียน
อ่านบทอ่านทีละคนหน้าชั้นเรียน พบว่า นักเรียน ไม่สามารถอ่านบทอ่านได้ถูกต้อง ออกเสียงค าศัพท์บาง
ค าไม่ถูกต้อง และตอบค าถามที่ครูถามในเนื้อเรื่องที่อานไม่ได้ทั้งหมด ซึ่งสาเหตุมาจากพ้ืนฐานด้านการใช้
ภาษาอังกฤษไม่ค่อยดี อีกทั้งอ่านหนังสือไม่ออกเนื่องจากไม่รู้ค าศัพท์ เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษต่ า 
 

วิธีการแก้ปัญหา 
    ผู้ศึกษาจึงหาวิธีแก้ปัญหาและพัฒนาดังนี้ 
 1.สร้างแบบฝึกการอ่านและแบบฝึกหัดทดสอบก่อนให้ฝึกอ่าน 
 2.ก าหนดบทอ่านให้นักเรียนฝึกอ่าน 5 เรื่อง 
 3.แจกบทอ่านให้นักเรียนฝึกให้มาฝึกอ่านกับครูในคาบเรียน วันละ 15 นาที 
 4.เริ่มฝึกจากการอ่านเนื้อเรื่องง่าย ๆ ดังนี้ 
  วันที่ 1 ฝึกอ่านค าศัพท์และอ่านเนื้อเรื่องง่าย ๆ จากเรื่อง My School 
  วันที่ 2  ฝึกอ่านเนื้อเรื่องและบอกความหายค าศัพท์จากเรื่อง My Routine 
  วันที่ 3  ฝึกอ่านเรื่อง My family และบอกความหมายค าศัพท์ 
  วันที่ 4  ฝึกอ่านเรื่อง Weather Forecast แล้วบรรยายภาพ 
  วันที่ 5  อ่านเรื่องจาก My Country แล้วจับคู่ตอบค าถาม 
 5.บันทึกผลการสะกดค า การเขียนค า การอ่าน จากการท าแบบทดสอบ 
 6.สรุปผลการอ่านโดยน าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ 
 
สรุปผลการวิจัย/แก้ปัญหา 
 1.ก่อนฝึกทักษะการอ่าน นักเรียนมีผลการประเมินดังนี้ คะแนนเต็ม 30 คะแนน (30 ข้อ) 
 -  นักเรียนสอบได้คะแนน ระหว่าง 26-30 คะแนน มีคุณภาพระดับคะแนนดีมาก จ านวน 15 คน
คิดเป็นร้อยละ 30 
 - นักเรียนสอบได้คะแนนระหว่าง 16-25 คะแนน มีคุณภาพระดับคะแนนดี จ านวน 25 คน คิด
เป็นร้อยละ 50 
 - นักเรียนสอบได้คะแนน ระหว่าง1-15 คะแนน มีคุณภาพระดับคะแนนปรับปรุง จ านวน 10 คน 
คิดเป็นร้อยละ 20 
 2.หลังจากให้นักเรียนฝึกตามแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน นักเรียนมีผลการประเมินดังนี้ คะแนน
เต็ม 30 คะแนน (30 ข้อ) 
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 - นักเรียนสอบได้คะแนน ระหว่าง 26-30 คะแนน มีคุณภาพระดับคะแนนดีมาก จ านวน 27 คน 
คิดเป็นร้อยละ 54 
 -  นักเรียนสอบได้คะแนน ระหว่าง 16-25 คะแนน มีคุณภาพระดับดี จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อย
ละ 34 
 - นักเรียนสอบได้คะแนนระหว่าง 1-15 คะแนน มีคุณภาพระดับคะแนนปรับปรุง จ านวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 12 
 3.เมื่อเปรียบเทียบผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเป็นรายบุคคลระหว่างก่อนและหลังการฝึก
ทักษะการอ่านพบว่านักเรียนมีการพัฒนาการด้านการอ่านดีขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.หาแบบฝึกหัดอ่านง่าย ๆ ให้นักเรียนฝึกอ่านทุกสัปดาห์ 
 2.ให้นักเรียนฝึกอ่าน หนังสือนิทานภาษาอังกฤษ ข่าวสั้นในหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษ 
 3.ให้นักเรียนสืบค้นค าศัพท์ในชีวิตประจ าวัน น ามาฝึกอ่านและฝึกเขียนกับครู 
 


