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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
งานวิจัยในชั้นเรียน 

โดย 
อาจารย์เนตรนภิส พัฒนเจริญ 

 
เรื่อง การจัดกิจกรรมการไหว้อย่างอ่อนน้อม 
 
สภาพปัญหา      
 เมื่อผู้สอนเข้าห้องเรียนเพื่อท าการสอนหัวหน้าห้องจะต้องบอกไหว้ท าความเคารพ และเมื่อเรียน
หมดชั่วโมงหัวหน้าห้องก็จะบอกให้ทุกคนท าความเคารพด้วยการไหว้ นักเรียนจะไหว้ท าความเคารพแต่
ส่วนใหญ่จะไม่ค่อยตั้งใจไหว้ หรือถือของอยู่ในมือไม่ก็ท ากิจกรรมอ่ืนๆ ท าให้การไหว้ท าความเคารพครูของ
นักเรียนที่กระท านั้นเป็นเสมือนการไม่เคารพครูผู้สอน 
 

วิธีการแก้ปัญหา 
 ในชั่วโมงแรกที่พบนักเรียนจะยังไม่ให้หัวหน้าบอกท าความเคารพ แต่จะให้นักเรียนทุกคนเก็บของ
บนโต๊ะให้เรียบร้อย ไม่วางของบนโต๊ะ ในมือไม่ถืออะไร ผู้สอนจะมีสีหน้าแววตายิ้มแย้มแจ่มใส ไม่ท าเสียงดุ 
เสียงแข็ง แต่จะใช้วาจาที่สุภาพ นุ่มนวล หลังจากนั้นให้นักเรียนนั่งนิ่งๆมองไปที่นักเรียนทุกคน หากใครยัง
เก็บของไม่หมดหรือมีของในมือ ยังนั่งไม่นิ่งพอก็จะเดินไปบอกเบาๆ เมื่อทุกอย่างเรียบร้อยดีจึงให้หัวหน้า
บอกให้ทุกคนท าความเคารพ ต่อจากนั้นจะสนทนาถึงเหตุผลการจัดกิจกรรมพิธีไหว้ครูตั้งแต่ยังเล็ก และสิ่ง
ต่างๆที่นักเรียนน ามาไหว้ครู โดยเน้นที่ความหมายของดอกมะเขือ ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นดอก
มะเขือมีความหมายอย่างไรและมีวัตถุประสงค์ในการเปรียบเทียบนักเรียนกับดอกมะเขืออย่างไร สอนให้
นักเรียนไหว้ครูอย่างถูกต้อง ชื่นชมนักเรียนด้วยค าพูดและรับไหว้นักเรียนทุกครั้ง 
 
สรุปผลการวิจัย/แก้ปัญหา 
 ในทุกครั้งที่เข้าท าการสอน ได้ให้นักเรียนเก็บของที่โต๊ะให้หมด ไม่ถือของในมือแล้วนั่งนิ่งๆก่อน
ไหว้ พบว่า นักเรียนมีความตั้งใจ และไหว้อย่างอ่อนน้อมมากข้ึน เมื่อนักเรียนพบผู้สอนที่ใดจะหยุดและ  
ยกมือไหว้อย่างอ่อนน้อม 
 


