
 ไทยเปนชนชาติที่มีการตอสูศึกสงครามเพ่ือปองกันประเทศ 

รักษาความเปนเอกราชของแผนดินที่ยาวนานชนชาติหนึ่ง คนไทย

ในยุคแรก ๆ ที่เริ่มกอตั้งแผนดินสุวรรณภูมิแหลมทองมาจนถึงยุค

รตันโกสนิทร บรรพบรุุษในยคุดังกลาวไดอาศยัสตปิญญา ความกลาหาญ 

และใชอาวุธนานาชนิดที่มีอยูในทองถิ่นและกองทัพเขาสูปองกันมา

โดยตลอด เริ่มจากกรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี และกรุง

รัตนโกสินทร ชาติไทยเปนชาติที่รักสงบมากกวาที่จะคิดเบียดเบียน

ใคร ความทีเ่ปนชาติทีร่กัสงบจึงมักถูกรังแกอยูเร่ือยๆ ดวยเหตุนีเ้อง

ทําใหผูคนในชาติสมัยกอนตองดิ้นรนชวยตัวเองทั้งชายและหญิง 

บรรดาทหารกลาตลอดจนชาวบานตางฝกฝน เสาะหาเรียนวิชา

ฟนดาบ และการตอสูดวยอาวุธนานาชนิด จึงเกิดมีการฝกซอมอยู

เปนประจํา จนถึงขั้นประลองฝมือ

     ในสมยักอน การประลองแบบแรกเปนเรือ่งจริงจงัอาศยัหลกัวชิาการ

ตอสูเปนหลัก จึงมีคนนิยมเปนอยางยิ่งถาประลองกับชาวตางชาติ 

หรือชาวตะวันตกท่ีใชอาวุธของเขาเปนหลักก็ยิ่งทําใหเปนที่สนใจ

มากขึ้น (ในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราชก็ยังมีการประลองมวย 

และการตอสูดวยอาวุธหนาพระที่นั่งเชนกัน)

ฐานไทยสัประยุทธ



 กระบีก่ระบองเปนศลิปะปองกนัตวัของไทย ซ่ึงประกอบดวยอาวธุ

ทัง้แบบสัน้และแบบยาว อาทเิชน ดาบ กระบี ่พลอง และงาว นอกจากนี้

ยังมีอุปกรณสําหรับปองกันตัว อันไดแก ดั้ง โล เขน และไมสั้น
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